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La séparation et le divorce sont des moments
de rupture trés déstabilisants et difficiles a gérer
pour les parents comme pour les enfants. C’est a
ces moments de rupture et de crise que peuvent
se révéler des difficultés psychiques aussi bien

chez les enfants que chez les parents. Quand
la séparation devient une guerre, I’enfant se
retrouve exposé a un subtil chantage psycholo-
gique d’un parent, parfois des deux.

S’appuyant sur I’analyse du parcours affectif,
psychologique et judiciaire d’affaires réelles,
cet ouvrage montre comment des situations
familiales apparemment ordinaires peuvent
parfois, faute de diagnostic précoce, prendre
des développements dramatiques. Il s’appuie
sur les témoignages des parents et des en-
fants victimes de ces guerres familiales pour
parcourir les différentes étapes de la chaine
judiciaire, en croisant les regards des diffé-
rents acteurs : magistrats, experts, psychiatres,
psychologues, juristes et avocats. Il présente
les limites des différentes formes d’interven-
tions dans le contexte judiciaire actuel et s’ap-
puie sur des expériences mises en place dans
des pays voisins pour avancer des modéles
de prises en charge multidisciplinaires.

Ce livre s’adresse avant tout au grand public
car quiconque envisage une séparation se pose
anxieusement la question des enfants et de
la préservation du lien avec eux. Il s’adresse
également aux acteurs concernés par ces sé-
parations parentales conflictuelles. L’objec-
tif de cet ouvrage est d’apporter des éléments
de compréhension des phénomenes en jeu lors
des séparations parentales conflictuelles, ainsi

que des pistes de solutions pour la protection
des enfants et le respect de leurs droits.

Cet ouvrage a été coordonné par le Dr Roland
Broca, psychiatre et Olga Odinetz, présidente
d’ACALPA (Association contre |’aliénation
parentale pour le maintien du lien familial),
membres du Parental Alienation Study Group,
avec une préface du Dr. William Bernet, psy-
chiatre et le prologue du Dr. Paul Bensussan.

Préface - Un rapide tour du monde de
I’aliénation parentale. Par Dr William
Bernet.

Prologue — «Etre ou ne pas étre» dans

les classifications internationales. Par
Dr Paul Bensussan.

.»> Premiére partie :

Le concept d’aliénation parentale :
diagnostic et évaluation clinique.

Chap.1 - Emergence du concept d’aliénation
parentale et sa reconnaissance en France.
Par Olga Odinetz.

Chap. 2 - Pourquoi tant de haine apreés tant
d’amour ?
Par Dr Roland Broca.



Chap. 3 - L’enfant rejetant : une perspective
clinique et cognitive.
Par Gérard Poussin.

Chap. 4 - L’expertise de ’aliénation parentale.
Par Dr Paul Bensussan.

Chap. 5 - L’aliénation parentale comme
abus de faiblesse.
Par Dr Marie France Hirigoyen.

p Deuxiéme partie :

Acteurs et dispositifs psycho-
judiciaires

Chap. 6 - Le juge des affaires familiales :

du conflit de loyauté a 1’aliénation parentale.
Par Marc Juston.

Chap. 7 - Chez le juge des enfants.
Par Olga Odinetz.

Chap. 8 - Les espaces de rencontre face a
I’aliénation parentale. Par Alexis Chalom.

Chap. 9 - Dans la robe d’un avocat.
Par Christine Ravaz.

Chap. 10 - Aliénation parentale, plaintes
et réponses pénales.
Par Olga Odinetz.

Chap. 11 - Le syndrome d’aliénation parentale
et les droits fondamentaux de I’enfant.
Par Sophie Paricard.

Chap. 12 - Histoires de vies et témoignages
de parents.
Par Olga Odinetz.

Chap. 13 - La vie d’adulte aprés une enfance
aliénée.

Par Olga Odinetz.

P Troisieme partie :

Interventions restauratives

et remédiation

Chap. 14 - Séparations conflictuelles

et souffrance des enfants : quelle place pour

des soins ?
Par Dr Michel Delage.

Chap. 15 - Expertise collaborative

et Processus d’Intervention Familiale Encadrée.

Par Benoit van Dieren et Célia Lillo.

Chap. 16 - La guidance parentale.
Par Dr Roland Broca.

Chap. 17 - Un changement de paradigme :
le modele de Cochem.
Par Dr Roland Broca.

Chap. 18 - Le modéle de consensus parental
de Dinant, Belgique.
Par Bee Marique.

Chap. 19 - Réflexions d’un juge aux affaires
familiales pour un meilleur partenariat entre
magistrats et avocats.

Par Marc Juston.

p Conclusion
Par Olga Odinetz et Dr Roland Broca

P Les contributeurs : Dr Roland Broca,
psychiatre ; Dr Paul Bensussan, psychiatre ;
Alexis. Chalom, psychologue ; Dr Michel
Delage, psychiatre ; Benoit van Dieren,
psychologue ; Dr Marie-France Hirigoyen,
psychiatre ; Marc Juston, juge aux affaires fami-
liales ; Célia Lillo, psychologue ; Bee Marique,
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Pour en savoir plus
sur ’aliénation parentale
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